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| Bemerkung / Sonderausfiihrung:

. } Bitte beachten Sie unsere separaten Bestellformulare fiir flachgestrickte Striimpfe, z.B. zur Versorgung von Lip- und Lymphddemen. Artikel. Nr. 0904




Patientencharakteristik und Materialauswahl

Bitte wéhlen Sie die Qualitat fiir die Versorgung nicht nur nach weichem Griff. Alle COMPRESSANA-Qualitaten sind optimal durchdacht und fiir unterschiedliche
Patientenanforderungen konzipiert: modisch — bequem — einfaches An- und Ausziehen - luftig — strapazierfahig — natiirlich

MATERIALSTARKE i
UND ARBEITSDRUCK EINSATZMOGLICHKEITEN NACH SCHWEREGRAD DER ERKRANKUNG KONSTITUTION / FIGURTYP
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attraktiv
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by o«
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E inshesondere mit offener FuBspitze
E e Splrbare Therapieerleichterung auch fir Einsteiger oder
S Menschen mit korperlichen Einschrénkungen
= e Auch fiir besondere Beanspruchung und spezielle Anforderungen wie .
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=
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L O
« .
g S In Flachstrick-Ausfiihrung bei schweren Stauungszustanden, Narben- und o o * kraftig
'E = Verbrennungstherapie, anatomischen Besonderheiten, ausgepragter Adipositas. ® muskulos
7 stabil / effektiv S Mehrteilige Versorgung der GliedmaBe mdglich, wie z. B. v A . .
8 é Kniestriimpfe + Leggins oder Schenkelstrimpfe + Bermuda. - Sl L iy

In der Regel erfolgt bei rundgestrickten Kompressionsstriimpfen in

KKL 1 und 2 die Versorgung mit SeriengroBen, soweit keine auBergewdhnlichen
Korperproportionen mit einzubeziehen sind. Flachgestrickte Striimpfe und
rundgestrickte Versorgungen in KKL 3 werden iiberwiegend maBgefertigt.

TIPP: Die addquate anwender- und befundgerechte Gestrickauswahl mit hohem
Arbeitsdruck/Stiffness und hoher Materialstarke/-festigkeit bei niedrigem Ruhedruck
(z. B. in KKL 1) bedeutet eine hohere Adhérenz (Compliance) bei bestimmten Patienten

bzw. Indikationen. Versorgungen dieser Art haben i.d.R. eine ausreichende Wirksamkeit,
die sich durch Erhdhung des Kompressionsdrucks kaum und wenn, dann nur mit hohem
Aufwand unter klinischer Kontrolle bzw. pflegeseitiger Begleitung weiter verbessern I&sst.

Generell gilt: Feine Strumpfqualitaten sind fiir starkere (Odeme nicht
geeignet, wéhlen Sie festere Qualititen bzw. stabilere Gestricke mit hoherer
Materialfestigkeit und Stiffness oder idealerweise flachgestrickte Varianten.

GKV-Richtlinie

Hinweis: Serie vor MaBanfertigung

Falls eine Versorgung mit einem Serienstrumpf durch eine entscheidende
Abweichung an einem Messpunkt, gemaB MaBschema (Giite- und
Priifbestimmungen RAL-GZ 387/1 und 387/2 in der jeweils giiltigen Fassung)
und/oder entscheidende Abweichungen an mehreren Messpunkten nicht
maglich ist, wird eine MaBanfertigung vorgenommen.

Abmessen phlebologischer Versorgungen mit rundgestrickten Kompressionsstriimpfen

Bei lymphatischen Erkrankungen, Narben oder anatomischen Besonderheiten
verwenden Sie unsere Flachstrick-Bestellformulare.

1. Die Extremitat muss ddemfrei sein. Testen Sie dies, indem Sie etwas oberhalb
des Knochels das Gewebe palpatieren (Daumenprobe). Ggf. muss der Patient
noch vor dem Aufstehen in seinem Bett vermessen werden. Bei manifesten
(Odemen, die sich iiber Nacht nicht selbst zuriickbilden, sollten mit dem
behandelnden Arzt geeignete MaBnahmen ergriffen werden.

2. Der Patient sollte mdglichst im Stehen vermessen werden, siehe ,,Leitlinien
Medizinischer Kompressionsstrumpf“. Beim Messen liegt das MaBband ohne
Zug an. Die UmfangmaBe sind im rechten Winkel zu messen, niemals schrég.
Messen Sie nach Mdglichkeit auf Serie.

3. Messpunkte

A wird kurz hinter dem Zehengrundgelenk am Ansatz der kleinen Zehe
ermittelt.

Y Umfang Fersenkante/Spann (FuBstellung 90°)

B wird oberhalb des Kndchels, an der schmalsten Stelle des Beins (Fessel)
abgemessen, und ist ausschlaggebend fiir die Bestimmung der SeriengrdBe

B1 am Ansatz des Wadenmuskels.
C befindet sich an der dicksten Stelle der Wade.

D EndmaB fiir Wadenstriimpfe und wird zwei Finger breit unter der Kniekehle
bzw. in Hohe des Fibulakdpfchens (vorstehender Knochen direkt unterhalb
der Kniescheibe AuBenseite) gemessen.

E Mitte der Kniescheibe.
F EndmaB fiir Halbschenkelstriimpfe liegt in der Mitte des Oberschenkels.

G EndmaB fiir Oberschenkelstriimpfe und wird 3 cm unter dem Schritt bzw.
in Hohe der GeséBfalte am Oberschenkelende gemessen.
Empfehlung: A-G Schenkelstrimpfe enden ca. 3-5 cm (max. eine
Handbreite) unterhalb des Schrittes.

K Bei Strumpfhosen ermitteln Sie in Hohe des Messpunkts G den
Umfang cK um beide Beine herum. Diese MaBnahme optimiert den Sitz
der Strumpfhose.

Geben Sie bei Schwangerschaftsversorgungen bzw. hohen
Bauchumfangen die Lange K-T vorne, von der Schambeinoberkante
bis zum gew(inschten Abschluss an. Bei groBen GeséBweiten
gewabhrleistet die zusétzliche Angabe K-T hinten, von der GeséBfalte
(Oberschenkelende) bis zum gewiinschten Abschluss (Taille) einen
korrekten Sitz des Hosenteils. Diese Angaben sind i.d.R. ab
Leibumféngen von 120 cm erforderlich.

H wird in Hiifthdhe an der starksten Stelle des GeséaBes ermittelt (groBter
Leibumfang).

Auswertung SeriengroBe

Uberpriifen Sie anschlieBend die MaBe des gewiinschten Artikels mit
der entsprechenden COMPRESSANA Toleranztabelle TOMES® oder im
COMPRESSANA Online-Shop unter portal.compressana.de. Sie vermeiden so
teure Fehlanfertigungen (auf Grund von Schreibfehlern, Zahlendrehern etc.).
.. SENSITIV / LEGANZA / NOVA / DIAMONDS
TOMES® Art.Nr. 0828 fi
" 0828 fUr - ORTE 7 COTTON / LINEA COTTON

° - FREE /IMPACT
TOMES® Art . G223 fur ULCER SYSTEM: ULCER FORTE / ULCER INTRA

Beachten Sie neben den Umfangen auch die Langen auf eine etwaige Versor-
gungsnotwendigkeit mit KurzgroBen. Dabei FuBlangen/SchuhgroBen beriick-
sichtigen. Sollten die MaBe zwischen zwei GroBen liegen, wird ggf. je nach

Indikation und Kompressionsklasse die nachst groBere SeriengroBe gewéhlt.
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